
 
 
 
 
 
 
 

Die Waldspielgruppe 
 
Das Freizeitzentrum Obristhof in Oftringen führt eine Waldspielgruppe. Diese findet jeweils 
am Montagnachmittag, von 13.30 bis 16 Uhr im Langernwald statt.  
 
Auf unseren Streifzügen durch den Wald machen die Kinder vielfältige Erfahrungen. Wir 
riechen miteinander den Frühling oder schauen im Herbst, wie die Blätter fallen. Wir legen 
uns ins weiche Waldsofa aus Tannästen oder spielen gemeinsam Verstecken. Im Wald 
gibt es vieles zu entdecken! Immer nehmen wir auch ein Zvieri ein, das jedes Kind in sei-
nem Rucksack selber mitbringt. Lässt es die Zeit und die Temperatur zu, erzählen wir den 
Kindern im gemütlichen Tannenwäldchen eine Geschichte. 
 
Im Wald gibt es keine Zimmer mit Türen und Wänden. Das heisst, die Kinder können ihre 
Bewegungslust ausleben. Zudem lernen sie, wie wichtig es ist, achtsam mit der Natur um-
zugehen. Unsere einfache Regel: Gehe mit kleinen und grossen Tieren und Pflanzen re-
spektvoll um.  
 
Zeckenschutz 
Die Verantwortung betreffend Zeckenbissen und deren Folgen liegt vollumfänglich bei den 
Eltern der Waldspielgruppenkinder. Auf www.zecken.ch werden u.A. folgende Präventi-
onsmassnahmen aufgeführt: 

- Pullis/T-Shirts mit langen Ärmeln anziehen, Kopfbedeckung tragen 
- Lange Hosen tragen, die Hosenenden in die Socken stecken, evt. Regenhosen 

anziehen 
- Zeckenspray vor jedem Waldgang,  
- Ev. impfen lassen 
- NACH JEDEM WALDGANG KONTROLLE VON KOPF BIS FUSS 

 
Probezeit 
Die Probezeit in der Waldspielgruppe wird mit den Eltern individuell festgelegt, beträgt  
aber maximal zwei Monate. Tritt ein Kind während dieser Zeit aus, werden nur die Besu-
che während der Probezeit in Rechnung gestellt.  
 
Schnuppernachmittag 
Am Montag, 16. Mai 2011, 13.30 –16 Uhr, sind alle interessierten Eltern und ihre Kinder 
eingeladen, in der aktuellen Waldspielgruppe mit dabei zu sein. Weitere Infos zum Treff-
punkt und zum Programm an diesem Nachmittag erhalten Sie bei Susanna Läubli: 062 
797 68 59. 
 
Kosten 
Weil immer zwei Leiterinnen vor Ort sind und die Waldspielgruppe länger dauert als die 
normale Spielgruppe, sind die Kosten höher. Sie betragen Fr. 780.-/Kind/Jahr. 
 
 
Die Obristhof-Waldspielgruppenleiterinnen 
 
Susanna Läubli + Brigitt Sieber 
 
 
Für weitere Infos: Susanna Läubli, Wolfbachring 38, 4665 Oftringen, 062 797 68 59  


